
Marie DUPONT 
3 rue du Marechal Leclerc 

44320 Chaumes en Retz 

 07 00 00 00  
 mariedupont@gmail.com 

21 ans - Permis B + véhicule 

 
 

 
 

Principales Compétences Professionnelles 
 

Secteur de l’agro-alimentaire 

 Travailler dans le froid (4-6°) pour préparation 

alimentaire 

 Respecter les règles d’hygiène alimentaire 
 
Secteur de l’hôtellerie restauration 

 Accueillir les clients 

 Effectuer le service en salle et au bar 

 Tenir le poste de pizzas et desserts 

 

Secteur de la vente 

 Accueillir, conseiller et servir les clients 

 Tenir un poste de caisse 

 Mettre en rayon,  faire les rotations et le facing 

 Gérer les stocks, les livraisons et le rayon 

 

 

Expériences professionnelles 
 

Sept 2015 à octobre2015 Vendeuse- Les délices de Saint Michel, Saint Michel chef chef 

 (mission intérimaire : 5 semaines) 

Juin 2015  Vendeuse rayon frais - Intermarché, La Plaine-Sur-mer 
     (1 semaine) 

Avril 2013 à Janvier 2014 Responsable de Salle - Le saint michel, Saint Michel chef chef 

 (9 mois) 

Décembre 2012 Hôtesse de Caisse – Leclerc, Saint-Nazaire 

 (3 semaines) 

Novembre 2012 Employé Libre Service rayon jouets – Leclerc, Saint-Nazaire 

 (1 semaine ½) 

Juillet-Août 2011  Emploi saisonnier rayon charcuterie - Super-U, Saint-Michel-

Chef-Chef 

Décembre 2011-Juin 2012 Vendeuse rayon charcuterie - Intermarché, La Plaine-Sur-mer 
     (Stage 8 semaines) 

Juin 2011 Vendeuse - Boucherie charcuterie traiteur Fabrice Chauvet, Pornic 

(Stage 2 semaines) 

Février-Mars 2011 Vendeuse rayon fruits et légumes - Super-U, Saint-Philbert-de-

Grand-Lieu 

(Stage 3 semaines) 

Décembre 2010       Vendeuse - Distri-center, Pornic 

(Stage 2 semaines) 

Avril-Juin 2010 Vendeuse -  KIABI, Pornic 

(Stage 1 jour et demi par semaine pendant 3 mois) 
Par ailleurs 

 Quelques missions intérimaires ponctuelles (vente, nettoyage et états des lieux dans camping) 
 

Formation 
 

 2011-2012   Deuxième année Bac pro Vente 

 Lycée Saint-Gabriel-Nantes-Océan, Saint-Père-en-Retz 

2012    BEP Technicien Conseil-Vente 

     Lycée Saint-Gabriel-Nantes-Océan, Saint-Père-en-Retz 

Agent de Production 
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